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Kl. Soziales Demokratie Drogen Medien Sexualität Verbraucher Gesundheit 
5 Sozialtraining (Grüner) 

Zusammen LEBEN lernen 

(= Schulregeln) 

 

Waldpädagogik  
Natur erleben – sich 

selbst erleben 

 

JUZ Malstatt 
Kennenlernen der 

Räumlichkeiten/ 

Freizeitmöglichkeit 

 

Lions Quest (= LQ)  
Soziales und emotionales 

Lernen 

Klassenrat  
Mitbestimmung 

lernen 

 

 

Max und Min@ 
Umgang mit 

Medien 

 

 

 

Cybergrooming 
Schutz im 

Internet – vor 

übergriffigem 

Verhalten von 

Erwachsenen 
 

 

 

 

 

 

Internetführer-

schein 

(Arbeitslehre) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Schulobst 
Obst und Gemüse 

zubereiten und 

essen 

 
Sport-

nachmittag 
Schulhof (JUZ) 
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Kl. Soziales Demokratie Drogen Medien Sexualität  Verbraucher Gesundheit 

6 Waldpädagogik  
Natur erleben – sich 

selbst erleben 

 

 

LQ - Erwachsen 

werden 
Soziales und emotionales 

Lernen 

Klassenrat 
Mitbestimmung 

lernen 

 Sexting  
Umgang mit dem 

eigenen Bild 

Nele und Phönix 
Beratungsstelle 

für sexualisierte 

Gewalt 

  

 Schulobst 
Obst und Gemüse 

zubereiten und 

essen 

 
Sport-

nachmittag  

Schulhof (JUZ) 

 
7 Identität 

Wer bin ich? 

 

LQ - Erwachsen 

werden 
Soziales und emotionales 

Lernen 

Klassenrat 
Mitbestimmung 

lernen 

Mediensucht 

Warum machen Medien süchtig? 

 Taschengeld 
Umgang mit 

Taschengeld 

Pilotprojekt: 

Anti-Stress  
Selbstregulation 

8 Biographiearbeit 
ICH und mein Standing 

 

Praktikumsreflexion 
Erkenntnisgewinn 

 

LQ - Erwachsen 

werden 
Soziales und emotionales 

Lernen 

Klassenrat 
Mitbestimmung 

lernen 

 

 

 
 

 

 

  Liebesleben 
Sexualität 
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9 LQ - Erwachsen 

werden 
Soziales und emotionales 

Lernen 

 

Klassenrat 
Mitbestimmung 

lernen 

 

Demokratie 
Akzeptanz und 

Austausch 

  Gesundheits-

förderung: 
Aidshilfe / 

Gesundheitsamt 

Verträge 
Fallen in Verträgen 

erkennen 

 

10 Teambuilding 
Meine neue Klasse 

 

LQ - Erwachsen 

werden/ LQ - 

Erwachsen handeln 
Soziales und emotionales 

Lernen 

 

Klassenrat 
Mitbestimmung 

lernen 

   Umgang mit 

Geld  
Budget + 

selbstgewählter 

Schwerpunkt 
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