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Name:
Fragebogen Stärken Fach: ____________________

									Immer		manchmal		nie
Arbeitsverhalten
Ich beteilige mich aktiv am Unterricht. 				❐		  ❐		❐
Ich mache meine Hausaufgaben. 					❐		  ❐		❐
Ich bereite mich langfristig auf Tests und Klassenarbeiten vor. 	❐		  ❐		❐Meine Hefte/Mappen sind immer auf dem aktuellen Stand. 	❐		  ❐		❐
Ich habe meine Unterrichtsmaterialien dabei. 			❐		  ❐		❐
Ich nutze Methoden (Mind-Mapping, Lesetechniken usw.).	❐		  ❐		❐
			
									trifft oft 	trifft 			trifft
									zu 		manchmal zu 	       selten zu
Persönliche Voraussetzungen
Ich hatte nie Probleme in ____________________ 			❐		  ❐		❐
Ich kann mich gut konzentrieren. 					❐		  ❐		❐
Ich kann Arbeitsaufträge sofort umsetzen.				❐		  ❐		❐
Ich komme mit meinem Fachlehrer klar. 				❐		  ❐		❐
Ich bin vor Klassenarbeiten sehr nervös. 				❐		  ❐		❐
Ich kann mir Inhalte gut merken. 					❐		  ❐		❐
Das Fach interessiert mich sehr. 					❐		  ❐		❐

Äußere Einflüsse
Ich habe zu Hause einen ruhigen Arbeitsplatz. 			❐		  ❐		❐
Ich lasse mich leicht durch die Mitschüler ablenken. 		❐		  ❐		❐
Ich habe durch meine vielen Freizeitaktivitäten wenig Zeit 
für Unterrichtsvorbereitungen. 					❐		  ❐		❐
Private Probleme halten mich vom Arbeiten ab. 			❐		  ❐		❐
_________________________________________	❐		  ❐		❐
_________________________________________	❐		  ❐		❐
_________________________________________	❐		  ❐		❐
Name:
Fragebogen Schwächen Fach: _________________

									Immer		manchmal		nie
Arbeitsverhalten
Ich beteilige mich aktiv am Unterricht. 				❐		  ❐		❐
Ich mache meine Hausaufgaben. 					❐		  ❐		❐
Ich bereite mich langfristig auf Tests und Klassenarbeiten vor. 	❐		  ❐		❐Meine Hefte/Mappen sind immer auf dem aktuellen Stand. 	❐		  ❐		❐
Ich habe meine Unterrichtsmaterialien dabei. 			❐		  ❐		❐
[bookmark: _GoBack]Ich nutze Methoden (Mind-Mapping, Lesetechniken usw.).	❐		  ❐		❐
			
									trifft oft 	trifft 			trifft
									zu 		manchmal zu 	       selten zu
Persönliche Voraussetzungen
Ich kann mich gut konzentrieren. 					❐		  ❐		❐
Ich kann Arbeitsaufträge sofort umsetzen.				❐		  ❐		❐
Ich komme mit meinem Fachlehrer klar. 				❐		  ❐		❐
Ich bin vor Klassenarbeiten sehr nervös. 				❐		  ❐		❐
Ich kann mir Inhalte gut merken. 					❐		  ❐		❐
Das Fach interessiert mich sehr. 					❐		  ❐		❐

Äußere Einflüsse
Ich habe zu Hause einen ruhigen Arbeitsplatz. 			❐		  ❐		❐
Ich lasse mich leicht durch die Mitschüler ablenken. 		❐		  ❐		❐
Ich habe durch meine vielen Freizeitaktivitäten wenig Zeit 
für Unterrichtsvorbereitungen. 					❐		  ❐		❐
Private Probleme halten mich vom Arbeiten ab. 			❐		  ❐		❐
_________________________________________	❐		  ❐		❐
_________________________________________	❐		  ❐		❐
_________________________________________	❐		  ❐		❐

