
 

 
 
 
 
 
 
 
An die Eltern  
 
 
 
 
 
 
 
 
          02.12.2020 

 
Informationsschreiben 

Sportklassen im Schuljahr 2021/22 
 
 
Liebe Eltern, 
 
im Schuljahr 2021/22 wird an den Partnerschulen der Talentförderung Saar für die Klassenstufe 5 wieder 
eine Sportförderung eingerichtet.  
Sie findet angepasst auf die jeweiligen schulischen Bedingungen in Sportklassen oder in 
Arbeitsgemeinschaften im Umfang von 2-4 zusätzlichen Wochenstunden statt. Die Schüler erhalten hier 
eine vielseitige Grundlagenschulung sowie eine koordinative und athletische Zusatzausbildung. Sie dient 
als allgemeine Grundausbildung vor einer zukünftigen ausgeübten Sportart oder als vielseitige Ergänzung 
zur aktuell ausgeübten Sportart.  
Innerhalb der 5. und 6. Klassenstufe probieren die Schüler mehrere Sportarten aus, die dem Schwerpunkt 
der Schule entsprechen. Durch Einsatz von Trainern lokaler Vereine wird der Einstieg in Trainingsgruppen 
von Vereinen oder an Stützpunkten erleichtert.  
Ab der 7. Klasse tritt das Vereins- oder Stützpunkttraining in den Vordergrund und die übergreifende 
Sportförderung endet. Einige Schulen ermöglichen eine Weiterförderung ab der 7. Klasse in 
Spezialsportarten.  
Eine besondere Rolle nimmt die Eliteschule des Sports, das Gymnasium am Rotenbühl in Saarbrücken, 
ein. Sie ist an den Olympiastützpunkt Rheinland-Pfalz/Saarland gebunden und bietet neben einer 
durchgängigen leistungssportlichen Förderung bis in die 13. Klasse u.a. auch ein Vollinternat für 
perspektivreiche Leistungssportler ab 14 Jahren an. 
 
Um in die Sportförderung ab der 5. Klasse einsteigen zu dürfen, müssen die Schüler an einem 
Eignungstest teilnehmen. Anhand der Ergebnisse dieser Sichtungen werden Empfehlungen der 
Talentförderung Saar ausgesprochen. Entscheidend für eine Aufnahme sind neben dem 
Sichtungsergebnis natürlich die schulischen Voraussetzungen. 
Mit der Anmeldung für die Sportförderung müssen sich die Schüler dazu verpflichten, i.d.R. mindestens 
ein Jahr daran teilzunehmen. Die Teilnahme am Sichtungstermin ist dagegen unverbindlich. 
 
 
 



 

 
 
 
Zur Meldung für einen Sichtungstermin senden Sie uns bitte das vollständig ausgefüllte Anmeldeformular 
einschließlich unterschriebener Datenschutzinformation per Post, Fax oder Email zu. Eine Teilnahme an 
einem Sichtungstermin ist nur nach vorheriger Anmeldung möglich. Sie erhalten eine 
Anmeldebestätigung, in der dem Schüler der genaue Testtermin mitgeteilt wird – i.d.R. per Email. 
Nachmeldungen am Tag der Sichtung sind nicht möglich. 
 
Folgende Termine sind angestrebt: 
 
02.02.2021 Test für  Gymnasium am Rotenbühl (Eliteschule des Sports) 
03.02.2021 Test für  Ganztags-Gemeinschaftsschule Neunkirchen 
 
25.01.2021 bis 29.01.2021 zentraler Test in Saarbrücken für: 

Gemeinschaftsschule Güdingen 
   Gemeinschaftsschule Marpingen 
   Gemeinschaftsschule Rastbachtal Saarbrücken 

Gemeinschaftsschule Schaumberg Theley 
   Albert-Schweitzer-Gymnasium Dillingen 

Peter-Wust-Gymnasium Merzig 
Gymnasium Ottweiler 

   Leibniz Gymnasium St. Ingbert 
 
Aufgrund der aktuellen Pandemie werden die Tests unter besonderen Schutzmaßnahmen durchgeführt 
werden.  Informationen dazu erhalten sie mit der Anmeldebestätigung. Über eventuelle Änderungen 
informieren wir über unsere Website sowie per Email an die Eltern der angemeldeten Schüler. 
 
Für Schüler, die den jeweiligen Testtermin aufgrund von Krankheit oder Verletzung nicht wahrnehmen 
können, gibt es einen zentralen Nachtest, voraussichtlich am 11.02.2020 in Saarbrücken. Für den 
Nachtest bitte inklusive Attest gesondert anmelden. 
 
Informationen zum Förderkonzept und zu den Partnerschulen der Talentförderung Saar finden Sie auf 
unserer Homepage: www.lsvs.de > Leistungssport > Talentförderung > Sichtung Sportklassen.  
Hier finden Sie auch ein Video mit einer Beschreibung der Testaufgaben. 
 
Weitere Informationen erhalten Sie außerdem bei den weiterführenden Schulen und deren 
Informationsveranstaltungen. 
 
Bei Fragen bezüglich der sportbetonten Klasse stehen wir Ihnen unter 0681/3879-133 oder -219 zur 
Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 

 
Dominik Haberecht 
Sportreferent 

http://www.rotenbuehlgym.de/home.html
https://www.ggsnk.de/
http://typo3.lpm.uni-sb.de/gems_guedingen/home/willkommen/
http://typo3.lpm.uni-sb.de/gemsmarpingen/startseite/willkommen/
http://www.rastbachtal.de/
http://www.ers-theley.de/
http://www.asg-dillingen.de/
http://www.pwg-merzig.de/index.php
http://www.gymnasium-ottweiler.de/
http://www.leibniz-igb.de/
https://www.lsvs.de/index.php?id=268


 

Aufnahmetest Klasse 5 
 

20m – Sprint 
Aus dem Stand Sprint durch Lichtschranken ohne Startkommando 

 

Dreier – Hopp 
Drei beidbeinige Sprünge hintereinander ohne Pause zwischen den Sprüngen 

 

Liegestützvariation (Anzahl in 30 Sek.) 
 

Rumpfbeuge 
Stand auf einer Bank, den Oberkörper nach vorne mit 
gestreckten und geschlossenen Beinen absenken. 
 

Kastenbumerangtest 
 

 

Ausdauerlauf: 
6-Minuten-Lauf bzw. in Saarbrücken 1200m-Lauf 
Zentraler Nachtest in Saarbrücken mit 1200m-Lauf 

 

Anthropometrie 
 Köpergröße und Körpergewicht (keine Wertung) 



 

 
 
 

Anmeldung zum Eignungstest für die Sportklassen/Sportförderung im 
Schuljahr 2021/2022 an den Partnerschulen der Talentförderung Saar 
und der Eliteschule des Sports 
 

Wir melden hiermit   
unsere/n Tochter/Sohn ________________________________________________________ 
       Name, Vorname 
 

________________________________________________________________________________ 
Geschlecht      Geburtsdatum     
 

________________________________________________________________________________ 
PLZ und Ort      Straße und Nr. 
 
_______________________________________     __________  
Grundschule            Klasse   
 

_______________________________________ _____________________________________________________ 
Telefonnummer Erziehungsberechtigte/r               E-Mail Erziehungsberechtigte/r 
 
 

für den Eignungstest der Sportklasse für folgende Schule an: 
 

 Gymnasium am Rotenbühl (Eliteschule des 
Sports) 

 Ganztagsgemeinschaftsschule Neunkirchen 

 Leibniz-Gymnasium St. Ingbert  Gemeinschaftsschule Rastbachtal 

 Peter-Wust-Gymnasium Merzig  Gemeinschaftsschule Güdingen 

 Albert-Schweitzer-Gymnasium Dillingen  Gemeinschaftsschule Marpingen 

 Gymnasium Ottweiler  Gemeinschaftsschule Schaumberg Theley 
 

Den jeweiligen Testtermin entnehmen Sie bitte der Übersicht unter www.lsvs.de > Leistungssport > 
Talentförderung > Sichtung Sportklassen. Abgabefrist (Posteingang) der Anmeldung ist der 
12.01.2020. 
 

Aktuell im Verein betriebene Sportarten: Mitglied im Landeskader (Landesauswahl): 
[freiwillige Angabe] [freiwillige Angabe]   
 

________________________________________    ja       nein     
 

________________________________________    ja       nein     
 

 
_____________________________   _______________________________________ 
Ort, Datum       Unterschrift Erziehungsberechtigte/r 

 

Die Anmeldung kann nur mit der von allen Erziehungsberechtigten unterschriebenen 
Einwilligungserklärung zum Datenschutz angenommen werden. 
Nach der Anmeldung erfolgt eine Bestätigung mit Bekanntgabe des individuellen Termins und 
näheren Informationen. Eine Teilnahme ohne Anmeldebestätigung ist nicht möglich! 

Talentförderung Saar 
Hermann Neuberger Sportschule 1 
66123 Saarbrücken 
Tel.: 0681/3879-219 
Fax: 0681/3879-132 
E-Mail: tafoe@lsvs.de 
www.lsvs.de 
 

https://www.lsvs.de/index.php?id=268


 
Datenschutzrechtliche Information zum Eignungstest und Einwilligungserklärung 
 
Hiermit informiert Sie der Landessportverband für das Saarland (LSVS) über die Nutzung und Verarbeitung der von Ihnen 
angegebenen und der im sportmotorischen Test erhobenen personenbezogenen Daten. 
 
Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist der Landessportverband für das Saarland, Hermann Neuberger Sportschule 
1, 66123 Saarbrücken, Tel. 0681/3879-133, Email: tafoe@lsvs.de, www.lsvs.de. 
 
Den Datenschutzbeauftragten des LSVS erreichen Sie unter: Landessportverband für das Saarland, 
Datenschutzbeauftragter, Hermann Neuberger Sportschule 4, 66123 Saarbrücken, E-Mail: 
datenschutzbeauftragter@lsvs.de, 0681/3879-137. 
 
Die mit dem Anmeldeformular erhobenen personenbezogenen Daten werden neben der Bewertung der Eignung zur 
Durchführung des Eignungstests und zur Rückmeldung des Ergebnisses an den Teilnehmer genutzt. Zur Feststellung 
leistungssportlicher Eignung als Voraussetzung für die Aufnahme in die Sportfördermaßnahme werden beim Test die 
Ergebnisse der einzelnen sportmotorischen und anthropometrischen Tests erhoben. 
Die Eignungsprüfung und dafür notwendige Datenerhebung und -verarbeitung entspricht dem Zweck des LSVS nach § 2 
des Gesetzes über den Landessportverband für das Saarland vom 08.11.1995, geändert durch das Gesetz vom 
11.02.2009. 
Die erhobenen personenbezogenen Daten werden statistisch ausgewertet. Die Gesamtergebnisse werden der 
weiterführenden Schule übermittelt, an deren Eignungstest teilgenommen wird, damit auf Grundlage der Ergebnisse die 
Anmeldung für die Sportförderung erfolgen kann. 
 
Bei der Nutzung der Daten zu wissenschaftlichen Zwecken werden diese so verändert, dass kein Bezug zwischen ihnen 
und Ihrer Person hergestellt werden kann und die Daten somit pseudonymisiert (der Name wird durch eine Nummer 
ersetzt) genutzt werden.  
Die Kontaktdaten werden nach der Anmeldephase für die 5. Klasse an den Schulen gelöscht. Bei allen weiteren Daten 
wird nach Ende der geschätzten maximal möglichen Schulzeit nach 10 Jahren der Personenbezug entfernt und die Daten 
anonymisiert. Sämtliche andere Daten bleiben erhalten, erlauben aber keinerlei Rückschlüsse mehr auf die Personen. 
Dieses Verfahren ermöglicht dem LSVS und seinen wissenschaftlichen Kooperationspartnern, anonyme Langzeitanalyen 
durchzuführen.  
Falls der Sportler nach Ende der Schulzeit weiterhin im leistungssportbezogenen Sportfördersystem des LSVS geführt 
wird, werden seine Daten nach dem individuellen Ausscheiden aus diesem Fördersystem anonymisiert.  
 
Selbstverständlich haben Sie jederzeit das Recht auf Auskunft über die Sie bzw. als Erziehungsberechtige/r über die Ihr 
Kind betreffenden, von uns verarbeiteten personenbezogenen Daten sowie auf Berichtigung oder Löschung dieser 
Daten. Darüber hinaus haben Sie jederzeit das Recht der weiteren Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten zu 
widersprechen. Durch den Widerruf der Einwilligung wird die Rechtmäßigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum 
Widerruf erfolgten Verarbeitung nicht berührt. Den Widerspruch können Sie formlos schriftlich richten an den 
Landessportverband für das Saarland, Talentförderung Saar, Hermann Neuberger Sportschule 1, 66123 Saarbrücken, 
Email: tafoe@lsvs.de, www.lsvs.de. 
Zuständige Aufsichtsbehörde nach Art. 77 DSGVO ist die Landesbeauftragte für Datenschutz und Informationsfreiheit, 
Fritz-Dobisch-Str. 12, 66111 Saarbrücken, Postfach 10 26 31, 66026 Saarbrücken. 
 
Mit meiner Unterschrift erkläre ich, dass ich die obigen Informationen verstanden habe und willige in die Nutzung, 
Speicherung und Weitergabe meiner personenbezogenen Daten bzw. der meines Kindes in dem oben beschriebenen 
Umfang ein. 
 
Name des Kindes, das am Eignungstest teilnimmt: ________________________________________________ 
 

 
 
 
Ort, Datum 

 
 
 
Vorname, Name 1. Erziehungsberechtigte/r 

 
 
 
Unterschrift Erziehungsberechtigte/r 

 
 
 
Ort, Datum 

 
 
 
Vorname, Name 2. Erziehungsberechtigte/r 

 
 
 
Unterschrift Erziehungsberechtigte/r 

 

 


